Leberklang

lebendiges Strémen - Nahren in Hingabe

Freitag, 27.02.26: Die Ur-gesunde Leber

12.30-13.45 Ankommen / Gesprache bei Suppe und Tee

14.00 - 14.30 Einstimmung

14:30-15:30  Vorstellungsrunde

15.30-16.00 Pause

16.00-17.00  Embryologie der Leber und ihre gesunden Aufgaben vor- und nachgeburtlich,
17:00-17:30  ,Verdauen” (eigene Fragen, Gedanken und Erfahrungen)

17:30-19.30 angeleitetes ,Erlebnis Abendessen”

19.30-21:00  Leber erleben - Leber ertasten und rhythmische Einreibung

Samstag, 28.02.26: Die Leber in Gesundheit und Krankheit

08.30-09.15  Einstieg in die Organologie

09.15-10.15  Organologie und Physiologie Leber/Galle Teil 1
10.15- 10:45 Nachverdauung

10.45-11.15 Pause

11.15-12.15  Organologie und Physiologie Leber/Galle Teil 2
12.15-12:45 Nachverdauung

12.45-14.00 Mittagessen

14.00 - 15.45 Leberwickel mit Austausch zur Erfahrung
15.45-16.15 Pause

16.15-18:00 Heilpflanzenbetrachtung und Nachbesprechung
18.00 - 19.30 Abendessen

19.30 - 20.30 Live-Patientin mit Anamnese

20:30-21.00  Gemeinsame Klangerfahrung

Sonntag, 01.03.26: Das Therapeutische am Beispiel der Patienten-Geschichte

08.30-09:00  Morgenrunde: ,Perlen vom Vortag”

09:00-11:30  Auf welchen Ebenen driickt sich Leberschwache aus?
Gemeinsames Erarbeiten des Heilbedarfs der Patientin, Therapiekonzept, Heilmittelportraits
inkl. 20 min Pause

11:30 - 12:30 Abschluss



Gestaltende des 1. Moduls

Anna Lotta Rohmeyer, Alina Hiittisch, Anne-Gritli Gobel-Wirth, Paul Werthmann und Sebastian Gébel haben den
Lead fiir das Modul ibernommen, Inhalte und Strukturen entworfen und in Riicksprache mit dem Kambium Team
abgestimmt und angepasst.

Das Kambium Team, auler den Genannten, Anna Sophia Werthmann, Bianca Lutz, Nina Schonlaub, Carmen Eppel
und Tobias Daumiiller, wird die ganze Zeit prasent sein, den Raum halten und v. a. in der gemeinsamen
Gruppenarbeit mitwirken

Eine Bitterbar wird wahrend des gesamten Seminars bereitstehen, so dass verschiedenste bittere Pflanzen und
Medikamente in den Pausen geschmacklich erkundet werden kénnen.

Mehr Infos zu uns findet ihr auf www.Kambium-Heidenheim.de unter , wir".



